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ÑrÑ$¯]l$Ï
1. MìS…¨ ÐésìæÌZ çÜ*MýSÿ´ùçÙM>Ë$?

G) VýS*ÏMøgŒæ, Æð‡sìæ¯éÌŒæ, M>ÍÛÄ¶æ$…
¼) M>ÍÛÄ¶æ$…, £ýlÄ¶æ$Ñ$ Œ̄l, MöÐ]l#ÓË$
íÜ) MöÐ]l#ÓË$, VýS*ÏMøgŒæ, {çœMøtgŒæ
yìl) M>ÍÛÄ¶æ$…, IÆý‡ Œ̄l, £ýlÄ¶æ$Ñ$ Œ̄l

2. {ç³† Æøþ Ð]l* ]̄lÐ]l#yìl Ð]lÊ{™èl… §éÓÆ> ºÄ¶æ$ rMýS$ Ððlãå´ùÄôæ$ ÑrÑ$ Œ̄l?
G) Æð‡sìæ¯éÌŒæ (ÑrÑ$ Œ̄l &G)
¼) £ýlÄ¶æ$Ñ$ Œ̄l(¼1) íÜ) OÆð‡»Z¸ëÏÑ Œ̄l(¼2)
yìl) M>ÍÞòœÆ>ÌŒæ (ÑrÑ$ Œ̄l yìl)

3. ""V>Ä¶æ*Ë ]̄l$ Ð]l* ó̄lµ ÑrÑ$ Œ̄l''?
G) Æð‡sìæ¯éÌŒæ (ÑrÑ$ Œ̄l & G)
¼) M>ÍÞòœÆ>ÌŒæ (ÑrÑ$ Œ̄l & yìl)
íÜ) íÜ yìl) MðS

4. iÐ]l#ËMýS$ A† Ð]l¬QÅOÐðl$ ]̄l Ô¶æMìS¢ Ð]l ]̄lÆý‡$?
G) VýS*ÏMøgŒæ ¼) çÜ*Æý‡ÅÆý‡ÕÃ
íÜ) A.T.P. yìl) M>ÍÛÄ¶æ$…

5. D MìS…¨ ÐésìæÌZ çÜ*¦Ë Ð]lÊËM>Ë$ G) M>ÍÛÄ¶æ$…, IÆý‡ Œ̄l, ¸ùÏÇ Œ̄l
¼) ¸ùÏÇ Œ̄l, AÄñæ*yìl Œ̄l, IÆý‡ Œ̄l
íÜ) h…MŠS, ÝùyìlÄ¶æ$…, MøÏOÆð‡yŠl
yìl) ÝùyìlÄ¶æ$…, MøÏÇ Œ̄l, M>ÍÛÄ¶æ$…

6. {ç³ç³… è̂l f¯é¿êÌZ A† GMýS$PÐ]lV> H Ð]lÊËMýS ÌZç³… MýS°í³çÜ$¢…¨?
G) M>ÍÛÄ¶æ$… ¼) AÄñæ*yìl Œ̄l
íÜ) IÆý‡ Œ̄l yìl) ÝùyìlÄ¶æ$…

7. ""BíÜtÄñæ*´ùÆøíÜ‹Ü'' H AÐ]lÄ¶æ$Ðé°MìS çÜ…º… «̈ …_ ]̄l ÐéÅ«̈ ?
G) M>ÌôæÄ¶æ$… ¼) è̂lÆý‡Ã…
íÜ) GÐ]l¬MýSË$ yìl) ó̄l{™èl…

8. ÑrÑ$ Œ̄l&MðS çÜÐ]l$– ®̈V> Ë¿¶æÅÐ]l$Äôæ$Å ç³§éÆý‡¦…?
G) BÐ]l#´ëË$ ¼) M>ÌôæÄ¶æ$…
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íÜ) M>ÍçœÏÐ]lÆŠ‡ yìl) Oò³Ð]l±²
9. ""yýlÄ¶æ*¼sìæ‹Ü Ñ$ÍÏr‹Ü'' Ìôæ§é çÙ$VýSÆŠ‡ ÐéÅ«̈  {VýSçÜ$¢Ë$ †Ä¶æ$Å§ýl ]̄l… MøçÜ… Ðéyól ""MýS–{†Ð]l$

†Ä¶æ$Åsìæ'' ç³§éÆý‡¦…?
G) BçÜµÆó‡tÐŒl$ ¼) °Äñæ*sôæÐŒl$
íÜ) çÜ*{MýSÌZ‹Ü yìl) Oò³Ð]l±²

10. ""MöÄ¶æ*VýS$ÌôæçÙ Œ̄l ÑrÑ$ Œ̄l'' A…sôæ?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&MðS ¼) ÑrÑ$ Œ̄l&¼1
íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&íÜ yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&yìl

11. A† ™èlMýS$PÐ]l ÐólyìlMìS ¯éÔ¶æ ]̄lÐ]l$Äôæ$Å ÑrÑ$ Œ̄l?
G) ¸ùÍMŠS BÐ]l$Ï… ¼) çÜÄ¶æ$¯øMø»êËÑ$ Œ̄l
íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&MðS yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&íÜ

12. ""Ð]l* ]̄líÜMýS AÀÐ]l– ®̈''™ø çÜ…º…«§ýl… E ]̄l² Ð]lÊËMýS…?
G) IÆý‡ Œ̄l ¼) AÄñæ*yìl Œ̄l
íÜ) ¸ùÏÇ Œ̄l yìl) M>ÍÛÄ¶æ$…

13. §ýl…™éËOò³ ""G¯éÑ$ÌŒæ'' ´÷Æý‡ BÆøVýSÅ…V> HÆý‡µyýlsê°MìS ™øyýlµyól Ð]lÊËMýS…?
G) IÆý‡ Œ̄l ¼) AÄñæ*yìl Œ̄l
íÜ) ¸ùÏÇ Œ̄l yìl) M>ÍÛÄ¶æ$…

14. BàÆý‡… §éÓÆ> õ³VýS$ÌZMìS ó̂lÇ ]̄l ""IÆý‡ Œ̄l'' ]̄l$ Ô¶æÈÆ>°MìS A…§ólrr$Ï ó̂lõÜ ÑrÑ$ Œ̄l?
G) G ¼) íÜíÜ) C yìl) MðS

15. MýS$r$…»ê°MìS AÐ]lçÜÆý‡Ð]l$Äôæ$Å {ç³«§é ]̄lOÐðl$ ]̄l ÑrÑ$ Œ̄lV> §ól°² ç³ÇVýS×ìæÝë¢Æý‡$?
G) M>ÍÞòœÆ>ÌŒæ ¼) Æð‡sìæ¯éÌŒæ
íÜ) ¸ùÍMŠS BÐ]l$Ï… yìl) OòœÇyéMìSÞ Œ̄l

16. ÑrÑ$ Œ̄l&G… A…sôæ?
G) M>ÎÞòœÆ>ÌŒæ ¼) ¸ùÍMŠS BÐ]l$Ï…
íÜ) ºÄ¶æ*sìæ Œ̄l yìl) çÜÄ¶æ$¯øMø»êËÑ$ Œ̄l

17. ¼9 A…sôæ?
G) £ýlÄ¶æ$Ñ$ Œ̄l ¼) çÜÄ¶æ$¯øMø»êËÑ$ Œ̄l
íÜ) OòœÇyéMìSÞ Œ̄l yìl) ¸ùÍMŠS BÐ]l$Ï…

18. D MìS…¨ Ðésìæ° f™èlç³Æý‡ è̂l…yìl.
G) ´ë…sZ¤°MŠS BÐ]l$Ï… ¼) ¸ùÍMŠS BÐ]l$Ï…
íÜ) çÜÄ¶æ$¯øMø»êËÑ$ Œ̄l
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yìl) OòœÇyéMìSÞ Œ̄lC) OÆð‡»Z¸ëÏÑ Œ̄l
1) ÑrÑ$ Œ̄l ¼6 2) ÑrÑ$ Œ̄l ¼5
3) ¼12 4) ÑrÑ$ Œ̄l&¼9
5) ÑrÑ$ Œ̄l & ¼2
G) G&1, ¼&2, íÜ&3, yìl&4, C&5
¼) G&2, ¼&4, íÜ&1, yìl&3, C&5
íÜ) G&1, ¼&3, íÜ&4, yìl&2, C&5
yìl) G&2, ¼&4,íÜ&3, yìl&1, C&5

19. H ÑrÑ$ Œ̄l ÌZç³… Ð]lËÏ ¯øsìæ Ð]lÊËË$ ç³VýS$Ë$™éÆ‡¬?
G) £ýlÄ¶æ$Ñ$ Œ̄l ¼) íÜ
íÜ) yìl yìl) ¼2

20. H ÑrÑ$ Œ̄l ]̄l$ OòœÇyéMìSÞ Œ̄l A…sêÆý‡$ ?
({VýS*‹³&1 {í³ÍÐŒl$Þ&2004)

G) G ¼) íÜ
íÜ) ¼6 yìl) ¼2 

21. MìS…§ýl õ³ÆöP ]̄l² §ól°ÌZ í³…yìl (CARBOHYDRATES), MöÐ]l#Ó (FAT) MöÌñæçÜtÆ>ÌŒæ
™èlMýS$PÐ]lV> E…sêÆ‡¬?     ({VýS*‹³&1, 1995)
G) »ñæ…yýlM>Ä¶æ$ ¼) Ð]l¬ËÏ…W
íÜ) † ]̄l§ýlW ]̄l MýS$MýSPVöyýl$VýS$Ë$  yìl) §øçÜM>Ä¶æ$

22. ±sìæÌZ MýSÇVóS ÑrÑ$ Œ̄l?   ({VýS*‹³&1, 1999)
G) yìl2 ¼) yìl3
íÜ) G yìl) BÝëPÇ¾MŠS BÐ]l$Ï…

23. MðSíÜ Œ̄l A ó̄l {´ùsîæ Œ̄lÌZ E…yól¨?
({VýS*‹³&1,  {í³ÍÐŒl$Þ, 1999)

G) Æý‡MýS¢… ¼) iÐ]l{§ýlÐ]lÅ…
íÜ) Ð]lÊ{™èl… yìl) ´ëË$

24. ÑrÑ$ Œ̄l ¼12ÌZ E…sôæ Q°f Ð]lÊËMýS… H¨? ({VýS*‹³&1, {í³ÍÐŒl$Þ, 2003)
G) Ððl$X²íÙÄ¶æ$… ¼) Mø»êÌŒæt
íÜ) h…MŠS yìl) C ]̄l$Ð]l¬

25. OÐðlÆý‡‹Ü A…sôæ?({VýS*‹³&2, 2003) 
G) {´ùsîæ Œ̄l¼) ]̄l*ÅMìSÏÄ¶æ$‹Ü
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íÜ) ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*{´ùsîæ Œ̄lyìl) M>Æø¾Oòßæ{yólsŒæ
26. Ð]l* ]̄lÐ]l#° Ô¶æÈÆý‡…ÌZ A† GMýS$PÐ]lV> E…yól ÌZçßæ…? ({VýS*‹³&2, 2003)

G) C ]̄l$Ð]l¬ ¼) ÝùyìlÄ¶æ$…
íÜ) M>ÍÛÄ¶æ$… yìl) Ððl$X²íÙÄ¶æ$…

27. Æý‡MýS¢… VýSyýlzMýSrtyé°MìS ™øyýlµyól ÑrÑ$ Œ̄l?
({VýS*‹³&2, 2003)

G) G ¼) ¼12 íÜ) MðS yìl) íÜ
28. ïßæÐðl*VøÏ¼ Œ̄l A…sôæ?({VýS*‹³&2, 2003)

G) G…OgñæÐŒl$ ¼) è̂lMýSPÆý‡ ç³§éÆý‡¦…
íÜ) Íí³yŠl yìl) BÆŠ‡½ïÜÌZ° {´ùsîæ Œ̄l

29. Æ>W (M>ç³ÆŠ‡) JMýS?({VýS*‹³&2, 2003)
G) OÐðl${Mø ]̄l*Å{sìæÄ¶æ$…sŒæ
¼) Ð]l*{Mø ]̄l*Å{sìæÄ¶æ$sŒæ
íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l yìl) MóSrÄ¶æ* Œ̄l

30. ""Ððl°V>ÆŠ‡'' A…sôæ H BÐ]l$Ï…?
({VýS*‹³&2, 2003)

G) í³MŠSÇMŠS ¼) BV>jÍMŠS
íÜ) BíÜsìæMŠS yìl) M>Æø¾°MŠS

31. MöÐ]l¬ÃË$, Vøâ¶æ$Ï, Ððl…{r$MýSÌZÏ E ]̄l² {´ùsîæ Œ̄l ]̄l$ H õ³Æý‡$™ø í³Ë$Ýë¢Æý‡$?     ({VýS*‹³&2, 2002)
G) MðSÆ>sìæ Œ̄l ¼) Æ>sñæMŠSÞ
íÜ) »ŸsêMŠSÞ yìl) MøsñæMŠSÞ

32. FÆý‡V>Ä¶æ$Ë ]̄l$ °ËÓ E… è̂lyé°MìS §ól°² Ðéyýl™éÆý‡$? ({VýS*‹³&2, 2000)
G) CO£ðlÌŒæ BËPàÌŒæ   ¼) Ñ$O£ðlÌŒæ BËPàÌŒæ
íÜ) GíÜsìæMŠS G Œ̄l Oòßæ{yólyŠl yìl) Ñ°V>ÆŠ‡

33. ½sê M>Æøsìæ Œ̄l A ó̄l¨ JMýS?
G) ÑrÑ$ Œ̄l ¼) {´ùÑrÑ$ Œ̄l
íÜ) {´ùsîæ Œ̄l yìl) í³…yìl ç³§éÆý‡¦…

34. MìS…¨ ÐésìæÌZ B…sìæ ]̄l*ÅOÆð‡sìæMŠS ÑrÑ$ Œ̄l?
G) G ¼) ¼1 íÜ) yìl yìl) C

35. G{Æý‡Æý‡MýS¢MýS×êË E™èlµ†¢MìS ™øyýlµyól¨?
G) C ]̄l$Ð]l¬ ¼) ¸ùÍMŠS BÐ]l$Ï…
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íÜ) çÜÄ¶æ$¯øMø»êËÒ$ Œ̄l yìl) Oò³Ð]l±²
36. Ð]lÅMìS¢ÌZ Ô>ÈÆý‡MýS ç³Çç³MýSÓ™èlMýS$ ™øyýlµyól¨?

G) ò³Æý‡$VýS$§ýlË àÆøÃ Œ̄l ¼) M>ÍÛÄ¶æ$…
íÜ) AÄñæ*yìl Œ̄l yìl) ¸ëçÜµÆý‡‹Ü

37. VýS$…yðl çÜ…º…«§ýlOÐðl$ ]̄l ÐéÅ«§ýl$ËMýS$ M>Æý‡×æ Ð]l$Äôæ$Å ç³§éÆ>¦Ë$?
G) A Œ̄lÝë è̂l$Æó‡sñæyŠl ¸ësîæ BÐ]l*ÏË$
¼) Ýë è̂l$Æó‡sñæyŠl ¸ësîæ BÐ]l*ÏË$
íÜ) MöÌñæòÜtÆ>ÌŒæ yìl) ¼, íÜ

38. ç³_aVýS$yýlÏ̄ ]l$ † ]̄lyýl… §éÓÆ> HÆý‡µyól ÑrÑ$ Œ̄l ÌZç³…? 
G) ¼1 ¼) ¼3 íÜ) ¼7 yìl) ¼9

39. {ç³†Æý‡„ýSM>Ë$ A ó̄lÑ?
G) ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*{´ùsîæ Œ̄lË$ ¼) {´ùsîæ Œ̄lË$
íÜ) í³…yìlç³§éÆý‡¦…yìl) MöÐ]l#ÓË$

40. f…™èl$Ð]l#ÌZÏ °ËÓ í³…yìlç³§éÆý‡¦… ""VðS•ÏMøf Œ̄l''  H AÐ]lÄ¶æ$Ð]l…ÌZ °ËÓ E…r$…¨?
G) MøÏÐ]l$…¼) ï³Ïçßæ…
íÜ) M>ÌôæÄ¶æ$… yìl) è̂lÆý‡Ã…

41. ""B…sìæ BMìSÞyðl…sŒæË$''V> ç³° ó̂lõÜ ÑrÑ$ ]̄l$Ï?
G) íÜ ¼) C íÜ) G yìl) Oò³Ð]l±²

42. H ÑrÑ$ Œ̄l ÌZç³… Ð]lËÏ MýS…sìæOò³ Ððl…yìl Æý‡…VýS$ Ð]l$ è̂laË$ (¼sêsŒæ è̂l$MýSPË$) HÆý‡µyýl™éÆ‡¬? 
G) íÜ ¼) GíÜ) yìl yìl) ¼2

43. {ç³™èl$Å™èlµ†¢ Ð]lÅÐ]lçÜ¦̄ ]l$ BÆøVýSÅ…V> E… è̂lyé °MìS ™øyýlµyól ÑrÑ$ Œ̄l?
G) G ¼) ¼2 íÜ) íÜ yìl) C
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1 yìl 2 íÜ 3 ííÜl 4 ¼ 5 yìl
6 íÜ 7 íÜ 8 yìl 9 yìl 10 G

11 yìl 12 ¼ 13 íÜl 14 ¼ 15 íÜ
16 ¼ 17 yìl 18 yìll 19 yìl 20 íÜl
21 íÜ 22 yìl 23 yìl 24 ¼ 25 íÜ
26 G 27 íÜ 28 yìll 29 G 30 íÜ
31 G 32 yìl 33 ¼l 34 ¼ 35 yìll
36 íÜ 37 yìl 38 íÜl

42 ¼ 43 yìlll
39 ¼ 40 íÜ

41 yìl

çÜÐ]l*«§é¯éË$



1. ç³çÜ$ç³#ç³ è̂la° ç³…yýlÏÌZ Ë¿¶æÅÐ]l$Äôæ$Å ÑrÑ$ Œ̄l?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&B2 ¼) ÑrÑ$ Œ̄l&C

íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&D yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&A

2. GÐ]l¬MýSËMýS$ M>ÍÛÄ¶æ$… çÜÆý‡çœÆ> M>Ð]lyé°MìS ™øyýlµyól ÑrÑ$ Œ̄l?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&A ¼) ÑrÑ$ Œ̄l&K

íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&D yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&E

3. §öyìlzM>â¶æ$Ï (Bow legs) MìS…¨ ÑrÑ$ Œ̄l ÌZç³… Ð]lËÏ HÆý‡µyýl™éÆ‡¬?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&A ¼) ÑrÑ$ Œ̄l&D

íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&B2 yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&K

4. {ç³™èl$Å™èlµ†¢ Ð]lÅÐ]lçÜ¦̄ ]l$ BÆøVýSÅ…V> E… ó̂l ÑrÑ$ Œ̄l?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&C ¼) OÆð‡»Z¸ëÏÑ Œ̄l
íÜ) sZMøòœÆ>ÌŒæ yìl) M>ÍÞòœÆ>ÌŒæ

5. MìS…¨ ÐésìæÌZ è̂lÆý‡Ã… BÆøVýSÅ…V> E…yýlsê°MìS ™øyýlµyól ÑrÑ$ Œ̄l?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&E ¼) ÑrÑ$ Œ̄l&C

íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&A yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&K

6. MìS…¨ ÐésìæÌZ Ä¶æ*…sìæ C Œ̄lòœMìStÐŒl ÑrÑ$ Œ̄l H¨?
G) ÑrÑ$ Œ̄l&C ¼) ÑrÑ$ Œ̄l&A

íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l&D yìl) ÑrÑ$ Œ̄l&K

ÑrÑ$¯]l$Ï&çÜ*MýSÿ ´ùçÙM>Ë$
1. í³ÇyéMìSÞ¯Œl A…sôæ HÑ$sìæ? (2004 {VýS*‹³&1 {í³ÍÐŒl$Þ)

G) ÑrÑ$ Œ̄l "G' ¼) ÑrÑ$ Œ̄l "íÜ' íÜ) ÑrÑ$ Œ̄l ¼6 yìl) ÑrÑ$ Œ̄l ¼2

2. òÜ…{rÌŒæ çœ#yŠl sñæMýS²ÌêhMýSÌŒæ ÈòÜÆŠ‡a C¯ŒlíÜtr*ÅsŒæ (CFTRI) H ¯]lVýSÆý‡…ÌZ E…¨?
G) ËMø² ¼) Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl íÜ) OÐðl$çÜ*ÆŠ‡ yìl) »ñæ…VýSâ¶æ*Æý‡$

3. MìS…¨ ÐésìæÌZ M>¯]lÞÆŠ‡¯]l$ °ÐéÇ…^ól VýS$×ê Ë$¯]l² ÑrÑ$¯Œl? (2006 VðShsñæyŠl)
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1 d 2 c 3 b 4 c 5 c 6 b
Answers



G) ¼6 ¼) ¼12 íÜ) MðS, C yìl) íÜ

4. GÌZÏ G…OgñæÐŒl$ A° H ÑrÑ$¯Œl¯]l$ A…sêÆý‡$?
G) Ç»Z¸ëÏÑ Œ̄l ¼) °Ä¶æ*íÜ Œ̄l íÜ) ´ë…sZ£ðl°MŠS BÐ]l$Ï… yìl) H© M>§ýl$

5. BÐ]l#´ëË$ Mö¨ªV> ç³çÜ$ç³# Æý‡…VýS$ÌZ E…yýl sê°MìS M>Æý‡×æ…, A…§ýl$ÌZ A«¨MýS…V> E…yól ÑrÑ$¯Œl?
G) ¼1 ¼) ¼9 íÜ) ¼2 yìl) ¼12

6. ÝûÆý‡ ÑMìSÆý‡×æ…ÌZ° H ¿êVýS… Ð]l$°íÙ ^èlÆý‡Ã…ÌZ ÑrÑ$¯Œl "yìl' ™èlÄ¶æ*È° {õ³Æó‡í³çÜ$¢…¨?
G) UV–A ¼) UV–B íÜ) UV–C yìl) A±²

7. VýSÇÂ×æ$ÌZÏ H ÑrÑ$¯Œl ÌZç³… Ð]lËÏ ÕÔ¶æ$Ð]l# òÜ•µ¯é O»ñæíœyé A¯ól Æý‡$VýSÃ™èl™ø ç³#sôæt AÐ]lM>Ô¶æ… E…¨?
G) ¼2 ¼) ¼9 íÜ) ¼12 yìl) íÜ

8. Ýë«§éÆý‡×æ VýS$…yðl ËÄ¶æ$¯]l$ °Ä¶æ$…{†…^ól ÑrÑ$¯Œl?
G) MðS ¼) C íÜ) íÜ yìl) ¼2

9. H ÑrÑ$¯Œl ÌZç³… Ð]lËÏ _VýS$â¶æÏ ¯]l$…_ Æý‡MýS¢… M>Æý‡$™èl$…¨? (2006 VðShsñæyŠl)
G) G ¼) yìl íÜ) íÜ, yìl yìl) MðS

10. 4yìl íÜ…{yø… H ÑrÑ$¯Œl ÌZç³… Ð]lËÏ çÜ…¿¶æÑçÜ$¢…¨?
G) ¼3 ¼) ¼5 íÜ) C yìl) MðS
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1 íÜ 2 G 3 ¼ 4 G 5 íÜ

6 ¼ 7 ¼ 8 íÜ 9 íÜ 10G

çÜÐ]l*«§é¯éË$


